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tas, pero la mayoria prefiere 1a
comaodidad del bolsillo de aita y
ama», ‘

§in ambargo, si se tienen en
cuenta otras comunidades, los
jovenes vastos no sonr 10s mds sob-
ventes. Se sitGan los cuartos por
la cola, siln superados en auste-
ridad por andaluces, castellano-
leoneses y gallegos. Los que mas
ltena tienen la carters son los de

_Aragon (en cabaza con 5.855 pese-
tas), Extremadura, Baleares v
Navarra. Llama la atencion que
zonas de importancia ecundmica
media, como Aragén, & incluso
més pobres, como Extremadiira
destaguen por la disponibilidad
econdémica de su juventue.

Ocio noctullno

Pero, jen qué invierten este dine-
ro los jovenes vascos? Las con-
clusicnes de Ia furidacion son que
su dinero extra va a parar mayo-
ritariamente al mundo de la
noche, un éspacio que los jévenes
han tomado como propio. La sali-
das con los amigos esla actividad
de ocio practicada porcasi la tota-
lidad de la poblacion de esa edad,
y el 80,4 % dice acudir a bares 'y
cafeterias.

" 8egiin la Secretaria de Drogo-
dependencias del (Gobierndg vas-
co, cuatro de cada diez jovenes
beben alcohol todoslosfines de

_ semana, asi que no es extrann que,
debido at alto grado de depen-
dencia tamiliar, el dinero que se
deja en la barra de un pub haya
salido del bolsillo paterno. Ade-
mas, los gastos fambién incluyven
eniradas de cine, entreteniimien-
to del gusto del 87,8%, ycintas y
‘compact discs; el 96% asegura que
dedica parle de su tiempo Ilbre a
ascucharlos.

JOSUNE EGUIA PSICOLOGA

«Es conveniente
dar dinero desde
los 6 afos»

J. PE JORGE BILBAD

Un. buen porcenjante de j6venes
¥ Jamayoria dz los adolescentes
dependen de 1a generosidad de
sus padres para poder ir al eine,
comprarse im libro, salir un dia
a cenar o irse de bares. Josune
Eguia, psicdloga y psicoterapeu-
ta, es partidaria de entregar una
asignacién semanal a los hijos
para que apremdan a gestinnar
sus gastos.

~¢Es bueno dar una paga a un hijo
adolescente?

~Ks muy bueno, la mejor mane-
ra de que aprenda lo que vale el
dinero.

—iFomenta el sentido de la res-
ponsabilidad?

~Claro, ¥ el del ahorro.
~Algunos padres optan por abrir
la biflstera cuando el chaval lo nece-
sita,

-De esa manera, no dan a sus
hijos la capacidad de poder pla-
nificar sus gastos, Si necesitan
dinero para el cine, para el auto-
bis o para las entradas de un par-
tida, y lo obtienen de inmediato,
no aprenden a guardar para
cuando no hay

—¢A qué edad debe comenzar la
asignacién semanaf?

«La paga fomenta
el sentido de la
responsabilidad

y el ahorro»

~Cuante antes mejor, aunque
depende del nifio... Pero con § 6
7 anos ya podemos darle algtin

-dinero, al mismo tiempo que Je

ensefiamos a organizarse: qu
parte se puede gastar on chu-
cherias, cudnto tiene que ahorrar
o cudnto debe ir destinado a
imprevistos.

—Vamos, que no se lo gaste todo
de goipe.

-Alganos padres se quejan de que
dan 2.000 pesetas a su hijo un
sabado y el domingo va no tiene
nada, perc es que quizas no le
han ensefisdo a ahorrar Si ocu-
rre esto, o mejor es diversificar
Ia paga a lc largo de 1a semana.
—El cerdito-hucha de toda la vida
sigue en vigor.

-Rueno, soy partidaria de abrir
una cuenta en alguna entidad
bancaria cuando nace el nino vy

© 1o que sobre de la asignacion, que
siempre tiene que schrar algo, se

ingrese en ese fonda. -

—¢#la paga debe fluctuar segiin las
notas o & comportamiento del cha-
val?

-No, debe ser independiente. Si
-queremos premiar un buen ren-
dimiento escolar lo haremos a
través de otros heneficics no
materiales, como el refuerzo ver-
bal o mayor libertad de horarios.
~¢Cuinto dinero es conveniente
entregar?

-Depende del chaval, si esaho-
rrador o no, y de las posibitida-
des econdmicas de los padres,
~Unas 4.000 pesetas semanales,
des una cantidad adecuada?

-A los 16 afos, es cxcesiva. Con
2.000 pesetas es suficiente,
—¢Hay que controlar en qué emple-
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an los hijos la paga?

—8in entablar un interrogatorio,
dehen enterarse de siel dinero
sedestina a ir a una discoteca, al
cine, para tomar una hambur-
guesa... Sisabemos que el ado-
lescente se gasta su dinero en
litronas, tabaco o ‘coste’, reduci-
remaos la cuota. Tampoco debe-
mos eliminarla, perque huscarin
eldinero por otras vias

—En otros paises los adolescentes
realizan pequefias tareas para
sufragarse sus gastos.

-Aqui no se lleva esto tanto, aun-
que algunos sacart el perro del
veeine o dan alguna clase parti-
cular. Es una cuestion de cos-
tumbres.



